s OPPET REGIONSLAGER
S FOR UNGDOMAR 10-13 AR e

S

Svenska Padelforbundet tillsammans med Region Syd bjuder in ungdomar i aldern 10-13 &r som &r
medlemmar i en férening kopplad till Svenska Padelférbundet till dppna regionslager. Syftet med
regionsldgren ar att utbilda, entusiasmera och motivera ungdomar. Lagren ska ses som ett komplement till
traningen i foreningen.

Lis mer om ligren HAR>>

Plats: Trelleborg Padelklubb / Nordic Wellness, Trelleborg Padel.
Lastvagen 8, Trelleborg Preliminrt upplagg:
09.00 Samling Teori

. 09.30 Padel pass 1 - inkl uppvarmning och
Datum: Lordag 10 okt

ombyte
11.50 Lunch
Deltagare: Ungdomar 10-13 ar som ar medlem i en forening. Davsett 13.00 Padel pass 2: Vinnarbana ink|
niva ar alla tjejer och killar valkomna. Om lagret blir fullt kommer uppvarmaing och ombyte _
\ w A " 14.15 Fortsattning "Att borja tavla’, summering
reservlista att upprattas, ni blir meddelade om detta ar aktuellt. 14,30 Avslut

Anmilan: ANMALAN HAR
Anmalan senast 3 okt.

Anmalningsavgift: 400 kr (lunch och mellanmal ingar) swishas till:
Trelleborg Padelklubb 123 646 8938 senat 3 okt.

Fragor: regionsyd@svenskpadel.se
Arrangorsforening: Trelleborg Padelklubb

Kallelse med all information kommer nar anmalningstiden
gatt ut.

For vardnadshavare erbjuds en forelasning med lunch
tillsammans med RF-SISU: “Bra mat for barn och ungdomar”
mellan 11-13.

SPF KONTAKT:
\ REG'UN Tord Hakansson | Regionansvarig - Region Syd

S SYD regionsyd@svenskpadel.se | 070576 13 03
Padelférbundet



https://forms.cloud.microsoft/e/Cbs606aFwm
https://svenskpadel.se/foreningar/regioner/region-8-syd-blekinge-skane/
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