S OPPET REGIONSLAGER S

Svenska Svenska
Padelférbundet Padelférbundet

Svenska Padelférbundet tillsammans med Region Ost bjuder in ungdomar i ldern 10-15 &r som ar
medlemmar i en férening kopplad till Svenska Padelférbundet till dppna regionslager. Syftet med
regionsldgren ar att utbilda, entusiasmera och motivera ungdomar. Lagren ska ses som ett komplement till
traningen i foreningen.

Lis mer om ligren HAR>>

Plats: Golden Padel, Slipstensvagen 18, Skogas

Preliminart upplagg:
Datum: 10 okt k! 11.00-16.00 11:00- Samling, presentation
11.30- Traning/spel
Deltagare: Ungdomar 10-15 ar som ar medlem i en forening. 13:00- Lunch med innehall
Oavsett niva ar alla tjejer och killar valkomna. Om lagret blir 14.00- Traning/spel
fullt kommer reservlista att upprattas, ni blir meddelade om 16.00- Slut for dagen

detta ar aktuellt.

Anmalan: ANMALAN HAR
Anmalan senast 5 oktober

Anmalningsavgift: 400 kr (lunch och mellanmal ingar),
swishas till: 1234935987

Fragor: Robin Dahl, regionost@svenskpadel.se
Arrangorsforening: Golden Padel Club Huddinge

Kallelse med ovrig information kommer nar anmalningstiden
gatt ut.

SPF KONTAKT: : <
N REGION Robin Dahl | Regionansvarig - Region Ost SOLDEN & PADEI
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Padelférbundet



https://forms.cloud.microsoft/e/728kugXbDd
https://svenskpadel.se/foreningar/regioner/region-ost-gotland-stockholm-sormland/

	ÖPPet REGIONSLÄGER
	Svenska Padelförbundet tillsammans med Region Öst bjuder in ungdomar i åldern 10-15  år som är medlemmar i en förening kopplad till Svenska Padelförbundet till öppna regionsläger. Syftet med regionslägren är att utbilda, entusiasmera och motivera ungdomar. Lägren ska ses som ett komplement till träningen i föreningen.
	Läs mer om lägren HÄR>>
	Plats: Golden Padel, Slipstensvägen 18, Skogås
	Datum: 10 okt kl 11.00-16.00
	Deltagare: Ungdomar 10-15 år som är medlem i en förening. Oavsett nivå är alla tjejer och killar välkomna. Om lägret blir fullt kommer reservlista att upprättas, ni blir meddelade om detta är aktuellt.

	Anmälan: ANMÄLAN HÄR
	Anmälan senast 5 oktober
	Anmälningsavgift: 400 kr (lunch och mellanmål ingår), swishas till: 1234935987
	Frågor: Robin Dahl, regionost@svenskpadel.se
	Arrangörsförening: Golden Padel Club Huddinge

	Kallelse med övrig information kommer när anmälningstiden
	gått ut.
	Preliminärt upplägg:
	11:00- Samling, presentation
	11.30- Träning/spel
	13:00- Lunch med innehåll
	14.00- Träning/spel
	16.00- Slut för dagen




