
Presentationsbilder från webbseminariet

Idrottsföreningen betalar ut 
ersättning

Det finns länkar till mer information på 

bilder med den här symbolen
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Registrera föreningen som arbetsgivare 

eller lämna kontolluppgift?

Skatteavdrag och arbetsgivaravgift

Idrottsutövare eller annan anställd

Olika sorters ersättningar

Lämna arbetsgivardeklaration

Lämna kontrolluppgift
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Betala ut ersättning i en idrottsförening

• Lämna uppgift om ersättningen

‒ Kontrolluppgift

‒ arbetsgivardeklaration

• Ersättning för arbete

‒ Lön eller arvoden

‒ Förmåner

‒ Kostnadsersättning

2025-12-16

https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html


Arbetsgivardeklaration eller kontrolluppgift?

• Ersättning som är under 1 000 

kronor, per person och år

‒ Redovisa i kontrolluppgift eller 

arbetsgivardeklaration

‒ Ingen avdragen skatt och inga 

arbetsgivaravgifter 

• Ersättning på 1 000 kronor eller 

mer, per person och år

‒ Redovisa i arbetsgivardeklaration

‒ Arbetsgivaravgifter och avdragen 

skatt
 

‒ Registrera föreningen som 

arbetsgivare

Obs! Gör föreningen skatteavdrag måste den vara registrerad som arbetsgivare
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https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%20mindre%20%C3%A4n%201%20000%20kronor
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%20mindre%20%C3%A4n%201%20000%20kronor
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%20mindre%20%C3%A4n%201%20000%20kronor
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%201%20000%20kronor%20eller%20mer
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%201%20000%20kronor%20eller%20mer
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#:~:text=L%C3%A4mna%20uppgift%20om%20ers%C3%A4ttning%20p%C3%A5%201%20000%20kronor%20eller%20mer


Halva 
prisbasbeloppsregeln

Ersättningar till idrottsutövare som 

är under ett halvt prisbasbelopp per 

person och år.

• Kan redovisa i kontrolluppgift

• Ska inte betala 

arbetsgivaravgifter

• Ska inte dra av skatt

Halvt prisbasbelopp

2026 – 29 600 kronor
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https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#accordion-2-item-0
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#accordion-2-item-0
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html#accordion-2-item-0


Arbetsgivarregistrering

• Företagsregistrering (SKV 4620)

‒ när ersättning betalas ut första gången

• Säsongsregistrerad

‒ Betalar bara ut ersättning någon gång per år

Avregistrera föreningen som arbetsgivare
Blankett - Ändringsanmälan (SKV 4639)

Företagsregistrering

SKV 4620
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https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4620.106.7d2cc99c18b24bd07c32ef.html?q=skv+4620
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4620.106.7d2cc99c18b24bd07c32ef.html?q=skv+4620
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4639.4.6efe6285127ab4f1d2580003851.html?q=skv+4639
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4620.106.7d2cc99c18b24bd07c32ef.html?q=skv+4620


Skatteavdrag och arbetsgivaravgifter



Skatteavdrag

• Huvudinkomst: Skattetabell

• Sidoinkomst: 30 % 

• Beslut från Skatteverket

• Inget skatteavdrag om

‒ intyg lämnas (SKV 434)

‒ ersättningen är under 1 000 kronor 

per person och år

skatteverket.se/skattetabeller
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https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/skatteavdrag.4.233f91f71260075abe8800021121.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/skatteavdrag.4.233f91f71260075abe8800021121.html


Arbetsgivaravgifter

• Hjälper till att finansiera vårt välfärdssystem, bland annat för

‒ sjukförsäkring

‒ föräldraförsäkring

‒ pensioner

• Räknas på bruttolön och skattepliktiga förmåner

‒ procentsats beroende på ålder
•  

Läs mer om arbetsgivaravgifter

på www.skatteverket.se
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https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/arbetsgivaravgifter.4.233f91f71260075abe8800020817.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/arbetsgivaravgifter.4.233f91f71260075abe8800020817.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/arbetsgivaravgifterochskatteavdrag/arbetsgivaravgifter.4.233f91f71260075abe8800020817.html


Anställda ‒ idrottsutövare med flera



Idrottsutövare

• Aktiv idrottare

• Tränare 

• Tävlingsfunktionär 

• Lagledare

• Domare

• Materialförvaltare

Idrottsutövare är de personer som behövs för att genomföra en träning eller tävling

2025-12-16



Andra anställda

• Kanslipersonal

• Vaktmästare

• Ordningsvakter
 

• Sjukvårdspersonal

• Styrelseledamöter
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Idrottares och andra anställdas ersättningar

https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/326280.html
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/326280.html


Förmåner

• Något som den anställda får istället för lön eller arvode

‒ till exempel säsongskort

‒ oftast skatt på förmånen

• Värdera förmånen till marknadsvärdet

• Schablonbelopp

‒ bil

‒ bostad

‒ kost

Obs! Skatt på förmånen oavsett om den kommer från
föreningen, tävlingsarrangör eller sponsor

2025-12-16

https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lonochersattning/formaner.4.3810a01c150939e893f8557.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lonochersattning/formaner.4.3810a01c150939e893f8557.html


Ersättningar

• Kontant lön, arvoden eller liknande ersättningar

• Reseersättning

• Tävlingsvinster

• Idrottsredskap

• Startavgifter

Läs mer på skatteverket.se i Rättslig vägledning – sök på ”Idrottares ersättningar”
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https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/326280.html
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/326280.html


Tjänsteställe

• Idrottsutövare

‒ på hemmaplanen

• Styrelseledamöter

‒ oftast i hemmet 

Tjänstestället styr om
ersättningen blir skattefri

2025-12-16



Reseersättning

• Resor mellan bostaden och 

hemmaplanen

‒ idrottsutövaren får normalt betala 

skatt som lön 

• Tjänsteresa

‒ skattefritt upp till schablonbeloppet, 

25 kronor per mil eller

‒ faktisk kostnad för tåg eller buss

Resor mellan bostaden och möteslokalen 
är alltid tjänsteresa för en ledamot  

2025-12-16



Resor

Tjänsteresa

Bostaden 
Hemmaplan
(tjänsteställe) 

Resor till och från arbetet 

Bortaplan

Tjänsteresa 

styrelsen

Möteslokal

Extra bild

2025-12-16



Traktamente

Föreningen kan betala ut skattefritt traktamente vid tjänsteresa

• Förutsättningar

‒ övernattning

‒ platsen för resan ligger 5 mil både från bostaden eller tjänstestället

Dagtraktamente – skattepliktig lön 

2025-12-16



Traktamente vid tjänsteresa i Sverige

Förutsättningar Schablonbelopp 

2025

Hel dag Resan börjar före klockan 12.00 avresedagen, eller 

slutar efter klockan 19.00 hemkomstdagen 300 kronor

Halv dag Resan börjar klockan 12.00 eller senare avresedagen, 

eller slutar klockan 19.00 eller tidigare hemkomstdagen 150 kronor

Natt Resan pågår mellan klockan 24.00 och 06.00 160 kronor

Extra bild

2025-12-16

https://www.skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lonochersattning/traktamenteochbilersattning.4.361dc8c15312eff6fd1703e.html
https://www.skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lonochersattning/traktamenteochbilersattning.4.361dc8c15312eff6fd1703e.html


Andra undantag och förenklade regler

Arbetsresor för idrottsutövare

• Skattefri reseersättning mellan bostaden och hemmaplanen

‒ Bara om föreningen inte betalar ut annan ersättning eller någon förmån

‒ högst 25 kronor per mil med egen bil

‒ faktisk kostnad för buss, tåg eller liknande

Tillfälliga anställningar och uppdrag på annan ort

• Skattefritt traktamente och reseersättning

‒ anställningen eller uppdraget får vara högst en månad

‒ avståndet mellan bostaden och tjänstestället måste vara minst 5 mil

Extra bild
2
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https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/324015.html
https://www4.skatteverket.se/rattsligvagledning/397972.html


Idrottsredskap

Idrottaren får eller lånar ett 

idrottsredskap

• Skattefritt

‒ redskapet får bara användas vid

träning eller tävling

‒ begränsad privat användning

2025-12-16



Tävlingsvinster

• Skattepliktiga

‒ pengar

• Skattefria

‒ bruksföremål, resor eller presentkort 

med ett värde på högst 1 800 kronor 

per tävling

‒ medalj, plakett, pokal och liknande 

minnesföremål oavsett värde

2025-12-16



Skattefri

Startavgiften är en del av 

föreningens verksamhet

Skattepliktig

Om startavgiften är en ersättning 

för utfört arbete

‒ ska redovisas till Skatteverket

Startavgifter 

2025-12-16



Föreningens Mina sidor



Anmäl deklarationsombud

• Ansökan e-tjänster – 

Deklarationsombud (SKV 4809) 

• Bifoga protokoll där det 

framgår vem eller vilka 

som är firmatecknare

• Ensam firmatecknare

‒ Anmälan e-tjänster – Behörigheten 

firmatecknare eller ombud (SKV 

4801)
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https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4809.4.6efe6285127ab4f1d2580003932.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html
https://skatteverket.se/privat/etjansterochblanketter/blanketterbroschyrer/blanketter/info/4801.4.4616442f109bb3f41f380001637.html


  Arbetsgivare

Vem vill du företräda

2025-12-16



Arbetsgivardeklaration



Redovisning i 
arbetsgivardeklaration

• Skicka in arbetsgivardeklaration 

senast den 12:e varje månad

• Redovisa månaden efter den 

månad som ersättning betalas ut

‒ Deklarationen för januari lämnas den 

12:e februari

• Säsongsregistrerad

‒ Redovisa i arbetsgivardeklarationen 

månaden efter utbetalningen gjorts

2025-12-16

https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/narskajaglamnaarbetsgivardeklaration.4.361dc8c15312eff6fd13c11.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/narskajaglamnaarbetsgivardeklaration.4.361dc8c15312eff6fd13c11.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/narskajaglamnaarbetsgivardeklaration.4.361dc8c15312eff6fd13c11.html


Arbetsgivardeklarationen

Betalningsmottagare
Individuppgift

Uppgifter per person

- Lön

- Förmåner

- Avdragen skatt

Arbetsgivare

T.ex. avdragen skatt 

och arbetsgivaravgifter 

för alla anställda

Tjänsten summerar 

automatiskt

2025-12-16



Olika sätt att lämna löneuppgifterna på

Rätta felaktiga uppgifter i tjänsten

2025-12-16



Exempel arbetsgivardeklaration

Idrottsföreningen betalar ut ersättning till tre personer

•  Anställd  

‒ kanslist med lön 20 000 kronor per månad 

‒ domare med arvode 2 000 kronor per tillfälle

• Idrottsutövare  

‒ tränare med lön 4 000 kronor per månad (januari ‒ juli)

• Styrelseledamot

‒ Ordförande får ett styrelsearvode på 5 000 kronor (december)

2025-12-16



Individuppgift - kanslisten

5 000

20 000

2 000

Avdragen preliminär skatt

Kontant bruttolön

001

011

Kontant ersättning 131
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Individuppgift - tränaren

0

4 000

Avdragen preliminär skatt

Kontant ersättning

001

131
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Individuppgift - ordföranden

1 500

5 000

5 000

Avdragen preliminär skatt

Kontant bruttolön

Del av ersättning som är 

styrelsearvode

001

011

023

Så fyller du i arbetsgivardeklarationen i e-tjänsten ruta för ruta

2025-12-16

https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/safyllerduiarbetsgivardeklarationen.4.2cf1b5cd163796a5c8b66a8.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/safyllerduiarbetsgivardeklarationen.4.2cf1b5cd163796a5c8b66a8.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/safyllerduiarbetsgivardeklarationen.4.2cf1b5cd163796a5c8b66a8.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/safyllerduiarbetsgivardeklarationen.4.2cf1b5cd163796a5c8b66a8.html


Rätta arbetsgivardeklaration

Två sätt

• rätta varje månad för sig eller

• rätta i deklarationen när 

ersättningen kommer över

2025-12-16

https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/rattaenarbetsgivardeklaration.4.2cf1b5cd163796a5c8b6698.html
https://skatteverket.se/foretag/arbetsgivare/lamnaarbetsgivardeklaration/rattaenarbetsgivardeklaration.4.2cf1b5cd163796a5c8b6698.html


Avgiftsfri ersättning blir avgiftspliktig

• Tränaren har fått 4 000 kronor i månaderna januari – juli, totalt 28 000 kronor

• Tränaren får förlängd anställning från augusti.

Ruta Redovisningsperiod Januari – juli Augusti

001 Avdragen skatt 0 kr

011 Kontant lön, underlag för arbetsgivaravgifter

131 Kontant ersättning 4 000 kr

010 Avräkning från avgiftsfri ersättning

1 200 kr

32 000 kr

28 000 kr

2025-12-16



Kontrolluppgift

https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/allaetjanster/tjanster/lamnakontrolluppgifter.4.7be5268414bea064694bf39.html
https://skatteverket.se/foretag/etjansterochblanketter/allaetjanster/tjanster/lamnakontrolluppgifter.4.7be5268414bea064694bf39.html


Lämna kontrolluppgiften senast den 31 januari

 

Inkomstår År 2

2025-12-16

https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter.4.7856a2b411550b99fb7800086379.html
https://skatteverket.se/webbseminarier


E-tjänsten Lämna kontrolluppgift

• Lämna manuellt

‒ uppgifter om uppgiftslämnaren

‒ uppgifter om inkomstmottagaren

‒ max 50 stycken åt gången

• Filöverföring

‒ flera kontrolluppgifter på en gång

‒ ladda upp filen från ditt löneprogram

Kontrollera uppgifterna innan du skickar in dem
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https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter/kontrolluppgiftomvissalonerarvodensamtersattningfranpensionsochforsakringsutbetalaremedfleraku10ku19.4.96cca41179bad4b1aaa1dc.html#:~:text=S%C3%A5%20fyller%20du%20i%20kontrolluppgifterna%20KU10%2D19%20%E2%80%93%20ruta%20f%C3%B6r%20ruta
https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter/kontrolluppgiftomvissalonerarvodensamtersattningfranpensionsochforsakringsutbetalaremedfleraku10ku19.4.96cca41179bad4b1aaa1dc.html#:~:text=S%C3%A5%20fyller%20du%20i%20kontrolluppgifterna%20KU10%2D19%20%E2%80%93%20ruta%20f%C3%B6r%20ruta
https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter/kontrolluppgiftomvissalonerarvodensamtersattningfranpensionsochforsakringsutbetalaremedfleraku10ku19.4.96cca41179bad4b1aaa1dc.html#:~:text=S%C3%A5%20fyller%20du%20i%20kontrolluppgifterna%20KU10%2D19%20%E2%80%93%20ruta%20f%C3%B6r%20ruta


Exempel kontrolluppgift

Idrottsföreningen betalar ut ersättning till två personer

• Styrelseledamot

‒ ledamot får ett styrelsearvode på 999 kronor

• Idrottsutövare

‒ domare får arvoden på total 5 600 kronor

• Kostnadsersättning

2025-12-16



KU10 – ledamoten

• Lön under 1 000 kronor

031Ersättning som inte är underlag för socialavgifter 999

023
Uppgifter om en del av ersättningen i 011, 025, 031, 

012, 013, 018 som avser Styrelsearvode
999
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KU10 – domaren

• Lön under ett halvt prisbasbelopp

031Ersättning som inte är underlag för socialavgifter 5 600

2025-12-16



Högre än schablonbeloppet,

fyll även i

KU10 – kostnadsersättningar

031Ersättning som inte är underlag för socialavgifter

Enligt schablon Bilersättning

Enligt schablon Traktamente

Kostnadsersättningar som inte kryssats i ruta 050 - 051

050

051

020

2025-12-16



Rätta eller ta bort en kontrolluppgift

• Rätta kontrolluppgift

‒ Skicka in en ny med de rättade uppgifterna.  

‒ De nya uppgifterna ersätter de gamla uppgifterna

• Ta bort kontrolluppgift

‒ Skicka in en ny, endast med personuppgifterna 

‒ Kryssa i ruta 205 för att ta bort

Känner du dig osäker? Läs mer på vår webbplats! 
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https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter/sarattarduenkontrolluppgift.4.7be5268414bea064694b84a.html
https://skatteverket.se/foretag/skatterochavdrag/kontrolluppgifter/sarattarduenkontrolluppgift.4.7be5268414bea064694b84a.html


Skatteverket.se

Ersättning idrottsförening

2025-12-16

https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html
https://skatteverket.se/foreningar/driva/ideellforening/betalautersattningienideellforening.4.6f9866931215a607a4f80009169.html


skatteverket.se/webbseminarier @skatteverketforetag
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https://skatteverket.se/webbseminarier
https://www.facebook.com/skatteverketforetag/
https://www.instagram.com/skatteverketforetag/
https://skatteverket.se/webbseminarier
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