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Söka stöd
svenska padelförbundet

Här kommer vi gå igenom vilka förutsättningar som krävs för att kunna söka
ekonomiskt stöd hos oss som förbund.

Godkänt medlemskap och korrekta uppgifter i IdrottOnline1.
Innehar ett PG/BG som går till föreningen2.
Har redovisat och återrapporterat tidigare beviljade bidrag3.
Skuldfria till förbundet4.
Vid uttagning för LOK-kontroll eller kvalitétsarbete ska föreningen vara godkänd5.
Bedriver eller har för avsikt att bedriva LOK-stödsberättigad barn och
ungdomsverksamhet (gäller Padellyftet)

6.

Ansökan:
Söka Padellyft: Hemsidan>>
Söka Projektstöd 65+: IdrottOnline (manual för ansökan IdrottOnline)
Projektstöd IF: Bidrag för subventionering av tränarutbildning sker manuellt,
behöver ej ansökas om

Vilka kan göra ansökan?
De som har en styrelseroll/ delegerad roll för att söka stöd i föreningen i
IdrottOnline.

Återrapport:
Padellyftet: Hemsidan>>
Projektstöd 65+: IdrottOnline (manual för återrapport IdrottOnline)
Projektstöd IF (subventionering tränarutbildning): IdrottOnline
Återrapporten ska vara inne senast en månad efter projektet genomförts.

Vilka kan göra återrapport?
De som har en styrelseroll/ delegerad roll för att söka stöd i föreningen i
IdrottOnline.

http://www.svenskpadel.se/
https://svenskpadel.se/aktivitetsstod/padellyftet/
https://support.idrottonline.se/support/solutions/articles/101000474989-skapa-och-skicka-in-ans%C3%B6kan
https://support.idrottonline.se/support/solutions/articles/101000474989-skapa-och-skicka-in-ans%C3%B6kan
https://svenskpadel.se/aktivitetsstod/padellyftet/
https://support.idrottonline.se/support/solutions/articles/101000474991-skicka-in-aterrapport
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Inriktning Paket

Föreningsutveckling
Arbeta med dialogduken

Verktyg för medlems- och föreningsadministration
Arbeta med plan för ledarförsörjning

Barn och ungdom
(Max 12 000 kr per förening)

Uppstart
Rekrytering
Skolsatsning
Klubbligan

Insteg till tävling
Kontentskapande

Övrigt/ eget projekt

Parapadel Projekt för personer med funktionsnedsättning

Padellyftet

VAD ÄR PADELLYFTET?
Svenska Padelförbundet tillsammans med våra partners Wilson, PadelTotal och Svenska
Padelförbundet satsar 500 000 SEK för att föreningar och klubbar ska ges möjlighet att
genomföra insatser för barn och ungdomar inom Svensk Padel. PadelLyftet stödjer ett

långsiktigt engagemang för barn och ungdomar till och med 18 år och ska möjliggöra för unga
att växa och utvecklas inom föreningslivet och padelsporten. ​

Tagga Padellyftet i sociala medier!
När ni bedriver projekt och/eller insatser genom Padellyftet, tagga oss

@svenskapadelforbundet och #padellyftet så delar vi detta på våra kanaler. Har ni bra bilder på
er verksamhet som är okej att sprida i marknadsföringssyften för Svenska Padelförbundet får

ni gärna skicka dessa till lisa@svenskpadel.se.

Ansök här: Hemsidan>>

http://www.svenskpadel.se/
https://www.wilson.com/en-gb
https://www.padeltotal.se/
mailto:lisa@svenskpadel.se
https://svenskpadel.se/aktivitetsstod/padellyftet/
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Padellyftet
barn och ungdom

FÖRUTSÄTTNINGAR:
Om ni söker för tränararvode kan ni söka för max 250kr /timme.

Padellyftet får ej gå till ordinarie verksamhet.
Padellyftet får ej gå till selekterande verksamhet inom föreningen.

ATT TÄNKA PÅ:
Hur ska detta leda till att fler barn och ungdomar spelar padel över tid?

Använd begagnade bollar för aktiviteter för barn och ungdomar.
Hur ska aktiviteten kunna bli hållbar över tid så vi klarar oss utan eventuella

bidrag?
Finns några sponsorer för detta initiativ?

SE MER:
SPF Spelarutvecklingsplan>>

Material till barn och ungdomsträning>>
Olika tävlingsformer och foldrar som stöd>>

Föreningsläger (möjlighet att sprida era läger)>>

Med denna bakgrund har vi tagit fram ett antal paket som ni kan söka för
kopplat till att utveckla och stärka er barn och ungdomsverksamhet:

ansök om max 12 000 kr per

förening i barn och ungdom

http://www.svenskpadel.se/
https://svenskpadel.se/utbildningar/for-tranare/spelarutvecklingsplan/
https://svenskpadel.se/kop-material/
https://svenskpadel.se/tavling-2/%3E%3E
https://svenskpadel.se/foreningslager/
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Paket Maxbelopp Förutsättningar

Uppstart 3000 kr
För nya föreningar som vill starta upp barn och

ungdomsverksamhet

Rekrytering 8000 kr Tex prova-på aktiviteter, öppet hus

Skolsatsning 8000 kr
Besöka skolor, inköp av skolgårdskit, bjuda in

skolor för prova-på.

Klubbligan 2000 kr
För föreningar som är med i klubbligan för

första gången

Insteg till tävling 6000 kr

Föreningsarrangerade tävlingar, antingen
internt i förening eller i samverkan med andra
(osanktionerat). Sänka trösklar för att börja

tävla

Kontentskapande 2000 kr
Ta fram bild och/eller filmmaterial i

marknadsföringssyfte för att visa mer barn och
ungdomspadel

Övrigt/ eget projekt 10000 kr
Nytänkande och innovativa projekt kopplat till

utveckling av barn och ungdomssatsningar.
Innan ni söker detta bör ni ha dialog med SPF

Padellyftet
barn och ungdom

ansök om max 12 000 kr per förening i barn och ungdom

http://www.svenskpadel.se/
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Paket Maxbelopp Förutsättningar

Arbeta med dialogduken 5000 kr
Minst tre träffar med minst tre deltagare

(folkbildningsgrundande), kontakt med RF-SISU
konsulent (kan delta och processleda)

Arbeta med plan för
ledarförsörjning

5000 kr Jobba med RF-SISUs material "Ledarförsörjning",
komma fram till en handlingsplan och skicka in

Verktyg för medlems- och
föreningsadministration

1000 kr

Organisera medlemsregister och förenkla
föreningsadministration, skicka in länk till sidan

där medlemmar hanteras samt att vi kan se i
IdrottOnline att roller osv stämmer. Nis ka även ha

kontroll över medlemmar i Rankedin

Padellyftet
föreningsutveckling

Ett av våra viktigaste strategiska områden är STÄRKA, det innebär bland annat att vi
ska jobba för att stärka våra föreningar. En förutsättning för att kunna göra det är att
det finns tillräckligt med engagerade föreningspersoner, en fungerande styrelse och

rutiner och struktur för administrationen.

Dialogduken är vårat egna material som vi tagit fram för att ni föreningar ska kunna
jobba med er utveckling och samtidigt koppla ihop det med Strategi 2028.

Läs mer och se dialogduken>>

Med denna bakgrund har vi tagit fram ett antal paket som ni kan söka för kopplat till att
utveckla och stärka er förening:

http://www.svenskpadel.se/
https://svenskpadel.se/strategi/

